Aldreomsorg

Valfrihet och kvalitet nér du behéver omsorg!

Aldreomsorg i Stenungsund

Aldre i Stenungsund ska kunna kanna trygghet genom hela livet. Nar behoven forandras
ska det finnas mojlighet att flytta till seniorboende eller sarskilt boende. Samtidigt ska
aldre snabbt fa ratt omsorg och kunna paverka hur hjalpen utférs.

TRYGGHET NAR DU BLIR ALDRE

Att aldras ska inte innebéra oro for framtiden. Darfor behover aldreomsorgen vara
trygg, tillganglig och anpassad efter varje manniskas behov.

Manga aldre bor kvar hemma lange. Darfor ar det viktigt att kommunen kan erbjuda
olika boendeformer nar behov uppstar. Seniorboenden kan ge gemenskap och
tillganglighet. Samtidigt behovs sarskilda boenden fér personer som behdver mer
omfattande omsorg.

| Stenungsund planeras ocksa nya aldreboenden. Varen 2026 invigs det nya sarskilda
boendet Lévberga pa Hasselhéjden. Redan nu behdver kommunen planera nasta
boende sa att framtidens behov kan motas.

SNABB OCH RATT HJALP NAR OMSORG BEHOVS

Nar en person behéver omsorg ska hjalpen inte dréja. Kommunen maste darfér snabbt
och sakert utreda vilka behov som finns.

Aldre ska fa den hjalp de har rétt till utan onddig vantan. Samtidigt kan mindre insatser
ibland ges utan behovsprovning. Ett mindre antal timmar per vecka kan da ge stod i
vardagen utan lang handlaggning.

Det kan till exempel handla om enklare service som goér det lattare att bo kvar hemma
langre.

VALFRIHET | HEMTJANSTEN

Manga aldre vill sjdlva kunna paverka vem som hjélper dem i hemmet. Darfor ar valfrihet
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inom hemtjansten viktigt.

Nar nagon behdver hemtjanst ska det finnas mojlighet att valja utforare av
servicetjanster. Valfrihet kan bidra till hogre kvalitet och battre anpassning efter
individens behov.

Samtidigt maste kommunen stélla tydliga kvalitetskrav pa alla utférare. Omsorgen ska
alltid halla hog standard oavsett vem som driver verksamheten.

HOG KVALITET | ALDREBOENDEN

Aldreomsorgens kvalitet &r avgérande for tryggheten. Darfér behdver kommunen stilla
hoéga krav pa de aktérer som driver dldreboenden.

| dag drivs boendena i Stenungsund av kommunen. Samtidigt ar det viktigt att planera
for framtiden och sakerstélla att nya boenden kan byggas nar behovet 6kar.

En véxande aldre befolkning innebar att fler platser i dldreboenden kommer att
behovas. Darfor maste planeringen bérja i god tid.

VALFARDSTEKNOLOGI KAN STARKA OMSORGEN

Ny teknik kan forbattra aldreomsorgen och samtidigt dka sjalvstandigheten fér den
enskilde.

Viélfardsteknologi kan till exempel handla om ldkemedelsautomater som hjalper
personer att ta ratt medicin vid ratt tid. Tekniken kan ocksa skapa trygghet genom
digital tillsyn och andra stéd i hemmet.

Nar tekniken anvands ratt kan den avlasta personalen och samtidigt ge aldre storre
frihet i vardagen.

SOCIAL GEMENSKAP FOREBYGGER ENSAMHET

Ensamhet &r ett vaxande problem bland manga aldre. Darfor behéver kommunen
arbeta aktivt for att skapa fler sociala motesplatser.

Gemenskap, aktiviteter och féreningsliv kan bidra till battre halsa och 6kad livskvalitet.
Samtidigt kan sociala kontakter férebygga psykisk ohélsa och otrygghet.

Genom fler mojligheter till moten kan Stenungsund bli en tryggare kommun att aldras i.

Liberalerna tycker

Liberalerna i Stenungsund vill stérka dldreomsorgen genom trygghet, valfrihet och hég
kvalitet.
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Vi vill:

® att dldre som kanner sig otrygga ska kunna flytta till seniorboende

* att omsorgsbehov snabbt ska utredas sa att ratt hjalp ges i tid

* att ett mindre antal timmar service ska kunna ges utan behovsprovning

® att dldre ska fa valja utforare av servicetjanster i hemtjansten

e stalla hoga kvalitetskrav pa aldreomsorgens verksamheter

¢ att kommunen planerar nasta aldreboende redan nu

e utveckla anvéndningen av valfardsteknologi, exempelvis lakemedelsautomater
e skapa fler mojligheter till social gemenskap och motverka ofrivillig ensamhet

Sammanfattning

Aldre i Stenungsund ska kunna kinna trygghet och delaktighet genom hela livet. Det
kraver snabb tillgang till omsorg, fler boendealternativ och hog kvalitet i
verksamheterna. Samtidigt kan vélfardsteknologi och sociala métesplatser starka bade
sjalvstandighet och gemenskap.

Vanliga fragor om dldreomsorg i Stenungsund

VAD AR ETT SARSKILT BOENDE?

Sarskilt boende éar ett dldreboende for personer som behdver omfattande omsorg och
stod i vardagen.

VAD AR ETT SENIORBOENDE?

Seniorboende ar en boendeform for aldre som vill ha ett mer tillgéangligt boende och
ofta storre social gemenskap, men som inte behéver omfattande omsorg.

VAD AR VALFARDSTEKNOLOGI?

Valfardsteknologi ar teknik som anvands for att stodja manniskor i vardagen, till
exempel lakemedelsautomater eller digitala trygghetslosningar.

Pressaregarden
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Lévberga sarskilda boende klart for inflyttning varen 2026.
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